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Pflegehinweis nach einer Permanent Make up Behandlung: 
 

Wir sind bemüht Ihnen ein schönes Permanent Make up zu erstellen, 
damit es lange so schön bleibt, befolgen Sie bitte die folgenden Hinweis: 
 

In den ersten Tagen nach der Behandlung, bis die Wundkruste abgefallen ist, dürfen Sie nicht 
Sonnenbaden, kein Solarium besuchen, nicht tauchen und auch nicht schwimmen. 
 

Gehen Sie in dieser Zeit bitte nicht in die Sauna oder ins Dampfbad. Keine heissen 
Vollbäder und keine Kosmetika oder Pflegecremen auf der pigmentierten Hautstelle verwenden. 
 

Keine körperlichen Betätigungen, bei denen man stark schwitzt ( Sport ).  
 

Kratzen am frischen Permanent Make up ist untersagt. Ein Juckreiz in der Heilungsphase ist normal. 
 

Bei Schwellung und Rötung legen Sie Coolpacks oder gekühlte Schwarzteebeutel auf, beides darf 
aber keinesfalls feucht sein. Am besten Sie wickeln ein Kleenextuch oder  
Papiertaschentuch  darüber. 
 

Falls Sie ein Lippen Permanent Make up erhalten haben, und unter dem Herpesvirus leiden, 
vergessen Sie bitte nicht ein geeignetes Antipräparat mehrmals täglich aufzutragen,  
und darüber  Bepanthen plus Salbe. 
 

Das Permanent Make up kann nachdem die Wundkruste abgefallen ist, um bis zu 50 % heller sein. 
Auch können hellere Flächen entstehen, seien Sie nicht traurig dafür gibt es innerhalb der  
nächsten zwei bis sechs Wochen unseren kostenlosen Kontrolltermin,  
bei dem Ihr Permanent Make up fertiggestellt wird. 
  
Zum Abschluss noch mal zur Erinnerung, was Sie zu Hause als Pflege 
in der Heilungsphase einsetzen dürfen. 
 

          Braue               Lidstrich – Wkr.                Lippe                   Tattoo 
 

     Bepanthen plus                 Cool Packs                     Bepanthen plus         Bepanthen plus 
        Cool Packs               Schwarzteebeutel             Antiherpespräparat 
                                                                                         Cool Packs 
                                                                                      
 
                                                                                         

               Bei Komplikationen suchen Sie bitte die nächste Dermatologie auf! 
                                     AKH Wien Tel.: 40400 7813 oder 7814 
 

Permanent Make up, sanfte Schönheit – die Freiheit gibt! 
Wir wünschen Ihnen viel Freude mit Ihrer neuen Ausstrahlung. 


